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PRÉSENTATION 
Vous êtes paysagiste, jardinier professionnel ou concepteur de jardins et vous souhaitez 
approfondir votre art ? 

 

Cette masterclass de 3 jours vous invite à explorer une approche sensible et réfléchie 
de la création de jardins. 

 

Au cœur du Jardin de Suzanne, parc de 2 hectares en Normandie, Nicolas Blot, Meilleur 
Ouvrier de France, partage avec vous 25 années d'expérience et sa philosophie : créer 
des jardins qui ont une âme, qui respectent leur environnement et qui traversent le 
temps avec grâce. 

 

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ? 
      •  Paysagistes souhaitant enrichir leur approche 
        •  Jardiniers professionnels en quête de perfectionnement 

        •  Responsables d'espaces verts 

        •  Professionnels en reconversion 

 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
À l'issue de cette formation, vous serez capable de : 

        ✓  Analyser un lieu dans sa globalité avant toute conception 

        ✓  Créer des palettes végétales cohérentes et durables 

        ✓  Concevoir des jardins à forte identité 

        ✓  Intégrer la biodiversité comme composante essentielle 

        ✓  Penser le jardin dans sa dimension temporelle 

 

 

 



JOUR 1 
L'Art de Lire un Lieu 

« Comprendre.avant.de.créer » 

 

MATIN 

9h00 – 9h30        ACCUEIL 

                   Café de bienvenue 

                   Présentation des participants 

                   Remise du livret de formation 

9h30 – 10h30       LA PHILOSOPHIE SEPALIS 

                   Les 5 piliers d'un jardin qui a du sens : 

                   1. Le respect du lieu 

                   2. La cohérence végétale 

                   3. L'évolution dans le temps 

                   4. L'émotion et la surprise 

                   5. L'entretien raisonné 

10h30 – 10h45      Pause 

10h45 – 12h30      L'OBSERVATION DU LIEU 

                   • Analyse physique (sol, exposition, microclimats) 

                   • Analyse historique et culturelle 

                   • Atelier terrain : diagnostic d'une zone du jardin 

12h30 – 14h00      Déjeuner au Jardin de Suzanne 

 

APRÈS-MIDI 

14h00 – 15h30      ÉCOUTER ET COMPRENDRE LE CLIENT 

                   • Les 3 niveaux de demande client 

                   • La grille d'entretien SEPALIS 



                   • Les questions qui font la différence 

15h30 – 15h45      Pause 

15h45 – 17h15      ATELIER PRATIQUE : LE PREMIER RENDEZ-VOUS 

                   • Jeux de rôle par binômes 

                   • 3 profils clients à explorer 

                   • Débriefing collectif 

17h15 – 17h30      SYNTHÈSE DU JOUR 1 

 

JOUR 2 
 

La Palette Végétale  

« Choisir.et.associer.avec.intention » 

 

MATIN 

9h00 – 9h15        RETOUR SUR LE JOUR 1 

                   Questions et partage d'expériences 

9h15 – 10h45       LES ARBRES : LA STRUCTURE DU JARDIN 

                   • Le rôle structurant de l'arbre 

                   • Critères de sélection 

                   • Les erreurs classiques à éviter 

                   • Focus sur 15 arbres incontournables 

10h45 – 11h00      Pause 

11h00 – 12h30      VISITE COMMENTÉE 

                   Les arbres du Jardin de Suzanne 

                   Parcours dans le parc (2 hectares) 

                   Carnet de notes à compléter 

12h30 – 14h00      Déjeuner 

 



APRÈS-MIDI 

14h00 – 15h30      LES ARBUSTES : MASSES ET TEXTURES 

                   Les 4 fonctions de l'arbuste : 

                   1. Structurer (persistants) 

                   2. Fleurir (caducs à floraison) 

                   3. Habiller (couvre-sols) 

                   4. Surprendre (feuillages remarquables) 

                    

                   Focus sur 25 arbustes essentiels 

15h30 – 15h45      Pause 

15h45 – 17h15      VIVACES ET GRAMINÉES : LE NATUREL MAÎTRISÉ 

                   • La révolution des vivaces 

                   • Les graminées à maîtriser 

                   • Composer une scène 4 saisons 

                    

                   Atelier : concevoir une palette végétale 

                   pour un massif de 20 m² 

17h15 – 17h30      SYNTHÈSE DU JOUR 2 

                   Distribution des fiches techniques 

 

JOUR 3 
De la Vision à la Réalisation 

« Concrétiser.et.pérenniser » 

 

MATIN 

 

9h00 – 9h15        RETOUR SUR LE JOUR 2 



9h15 – 10h45       LE PLAN DE PLANTATION PROFESSIONNEL 

                   • Les éléments du plan 

                   • Du croquis au plan 

                   • Présentation au client 

                    

                   Démonstration : Nicolas réalise un plan en direct 

10h45 – 11h00      Pause 

11h00 – 12h30      GÉRER LES CONTRAINTES DE LA RÉALITÉ 

                   • Le budget : chiffrage et alternatives 

                   • L'entretien futur : anticiper 

                   • Les erreurs à éviter 

                    

                   Étude de cas : analyse d'un projet problématique 

12h30 – 14h00      Déjeuner 

 

APRÈS-MIDI 

14h00 – 15h30      LE JARDIN VIVANT : BIODIVERSITÉ ET ÉQUILIBRE 

                   • Comprendre l'écosystème jardin 

                   • Favoriser la biodiversité 

                   • Le jardin nourricier intégré 

                    

                   Atelier terrain : parcours biodiversité 

15h30 – 15h45      Pause 

15h45 – 16h45      LE JARDIN DANS LE TEMPS 

                   • Le jardin, une œuvre vivante 

                   • Anticiper les évolutions à 10 et 20 ans 

                   • Transmettre au client 

 



16h45 – 17h30      CLÔTURE DE LA MASTERCLASS 

                   • Remise des documents et attestations 

                   • Tour de table 

                   • Photo de groupe 

                   • Pot de clôture 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORMATIONS PRATIQUES 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

 

        Apports théoriques                                         30% 

        Visites terrain commentées                        25% 

        Ateliers pratiques                                             30% 

        Échanges et partages d'expérience        15% 

 

DOCUMENTS REMIS 

        ✓  Livret de formation complet (80 pages) 

        ✓  Fiches techniques végétaux 

              • 15 arbres incontournables 

              • 25 arbustes essentiels 

              • 20 vivaces et graminées 

        ✓  Fichier Excel : palette végétale type (200 plantes) 

        ✓  Modèles de documents professionnels 

              • Grille d'entretien client 

              • Trame de devis 

              • Carnet d'entretien type 

        ✓  Accès à la communauté alumni SEPALIS 

        ✓  1 session visio de suivi (2 mois après la formation) 

 

MODALITÉS 

        Durée           3 jours (21 heures) 

        Horaires        9h00 – 17h30 (accueil dès 8h30) 

        Groupe          8 à 12 participants maximum 

        Repas           Déjeuners inclus, pris sur place 

        Tenue           Vêtements confortables, chaussures de terrain 



LIEU 

 

        Le Jardin de Suzanne 

        Normandie 

 

        Un parc de 2 hectares, véritable laboratoire végétal  

        où Nicolas Blot expérimente et cultive depuis plus de 5 ans. 

        Le cadre idéal pour apprendre en immersion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VOTRE FORMATEUR 
 

                        NICOLAS BLOT 

                   Meilleur Ouvrier de France en arts des jardins. 

 

Fort de 25 années d'expérience dans la création et l'entretien de jardins, Nicolas Blot a 
développé une approche unique, alliant respect du vivant, sens de l'esthétique et 
pragmatisme. 

Reconnu par le titre de Meilleur Ouvrier de France, il transmet aujourd'hui sa passion et 
son savoir-faire aux professionnels désireux de progresser dans leur art. 

Gestionnaire du Jardin de Suzanne, il y cultive depuis plus de 5 ans un véritable 
laboratoire végétal, terrain d'expérimentation et source d'inspiration pour tous ses 
projets. 

 

INSCRIPTION & CONTACT 
 

        Tarif                          900€ TTC 

        Sessions                Avril 2026 

        Contact                  Nicolas Blot 

        Téléphone              06 40 39 71 38 

         Email                       contact@nicolasblot.com 

         Site web                 www.sepalis.fr 
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